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Reconocemos el compromiso de personas e instituciones 

que mejoran la sociedad con sus proyectos y acciones.

A lo que tú haces por todos

nosotros queremos ponerle foco,

déjanos darte las gracias.

Premios 2016 

FUNDACIÓN MAPFRE

www.fundacionmapfre.org

Síguenos en:

VISITA NUESTRAS EXPOSICIONES
VISIT OUR EXHIBITIONS

¡¡COMPRA TUS ENTRADAS!! 
BUY YOUR TICKETS!!

ESPACIO MIRÓ

Lugar 
Sala Fundación MAPFRE Recoletos 
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid 

Exposición Permanente

Horario de visitas 
Lunes de 14:00 a 20:00 h. 
Martes a sábado de 10:00 a 20:00 h. 
Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.

Acceso gratuito con la compra  
de la entrada a las salas Fundación 
MAPFRE Recoletos

ESPACIO MIRÓ

Location 
Fundación MAPFRE Recoletos Exhibition Hall 
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid 

Permanent Exhibition

Visiting hours 
Monday from 2 pm to 8 pm. 
Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm. 
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Free access with the purchase  
of an entrance ticket to the exhibition  
halls of Fundación MAPFRE Recoletos

RETORNO A LA BELLEZA. OBRAS 
MAESTRAS DEL ARTE ITALIANO DE 
ENTREGUERRAS

Lugar 
Sala Fundación MAPFRE Recoletos 
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid 

Fechas  
Desde el 25/02/2017  
hasta el 04/06/2017 

Horario de visitas 
Lunes de 14:00 a 20:00 h.    
Martes a sábado de 10:00 a 20:00 h.  
Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.

RETURN TO BEAUTY. MASTERPIECES OF 
ITALIAN ART FROM BETWEEN THE WARS

Location 
Fundación MAPFRE Recoletos Exhibition Hall 
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid

Dates 
From 25/02/2017  
to 04/06/2017

Visiting hours 
Monday from 2 pm to 8 pm.  
Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm.  
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Giorgio de Chirico
Piazza d’Italia (Souvenir d’Italie), 
1924-1925
Mart, Museo di Arte Moderna 
e Contemporanea di Trento 
e Rovereto.  
Colección L. F. inv. MART 2173
© Giorgio de Chirico, VEGAP, 
Madrid, 2017

LEWIS BALTZ

Lugar 
Sala Fundación MAPFRE  
Bárbara Braganza 
Bárbara de Braganza, 13. 28004 Madrid

Fechas  
Desde el 09/02/2017  
al 04/06/2017

Horario de visitas 
Lunes de 14:00 a 20:00 h.    
Martes a sábado de 10:00 a 20:00 h.  
Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.

LEWIS BALTZ

Location 
Fundación MAPFRE  
Bárbara Braganza Exhibition Hall 
Bárbara de Braganza, 13. 28004 Madrid

Dates  
From 09/02/2017  
to 04/06/2017

Visiting hours 
Monday from 2 pm to 8 pm. 
Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm. 
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Lewis Baltz,  
Monterey, de la serie  
The Prototype Works, 1967
Galerie Thomas Zander, Colonia
© The Lewis Baltz Trust

PETER HUJAR 
“A la velocidad de la vida”

Lugar 
Sala Casa Garriga-Nogues 
Diputació, 250. 08007 Barcelona

Fechas  
Desde el 27/01/2017  
hasta el  30/04/2017

Horario de visitas 
Lunes: 14:00 a 20:00 h.  
Martes a sábado: 10:00 a 20:00 h.  
Domingos y festivos:11:00 a 19:00 h.

PETER HUJAR 
“Speed of life”

Location 
Casa Garriga i Nogués Exhibition Hall 
Diputació, 250. 08007 Barcelona

Dates  
From 27/01/2017  
to 30/04/2017

Visiting hours 
Monday from 2 pm to 8 pm.  
Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm.  
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Peter Hujar
David Wojnarowcz Reclining (2),
1981
The Morgan Library & Museum, 
The Peter Hujar Collection.
Adquirida gracias a The Charina 
Endowment Fund, 2013.108:1.28
© The Peter Hujar Archive, LLC. 
Cortesía Pace/MacGill
Gallery, Nueva York, y Fraenkel 
Gallery, San Francisco.
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«La salud es la base para vivir. Pero la educación es la base 
para cambiar la realidad». Lo dice María Alcira García 
Reynoso, hermana de la Congregación de Jesús María 
y directora del Centro Comunitario Jesús María de Tres 
Isletas, municipio de la región argentina del Chaco, que 
cuenta con la financiación de Fundación MAPFRE desde 
2004. Lo dice porque lo siente. Pero, sobre todo, porque 
lo vive cada día desde que empezó a trabajar en este lugar 
en el año 2000. Lo ha vivido, por ejemplo, con Milton. 
Él fue uno de los primeros niños que se benefició de la 
actividad del centro, de su comedor, su centro de salud y su 
colegio. Ahora, casi 17 años después, Milton está estudiado 
el último año de Profesorado de Biología. Completa sus 
estudios en otro pueblo, lejos de Tres Isletas. Y para ello, 
cuenta con una beca gestionada por el centro, además 
de un trabajo que le ayuda a completar los recursos que 
necesita. «Milton tiene un futuro real. Porque ese es uno de 
los primeros derechos que deberían 
tener los chicos: un buen futuro». Él 
no es el único que está ya en la senda 
del mercado laboral. «Rosita Ujeda 
está finalizando Profesorado de 
Letras. Y Eliana, Educación Física. 
Y tiene mucho mérito porque ella 
es aborigen, es de otra cultura, y el 
esfuerzo que tiene que hacer es aún 
mayor».

María Alcira es mucho más que la directora del 
centro. Es el alma máter, el espíritu y la alegría de este 
espacio nacido para ayudar a los habitantes del barrio. 
Para ayudarles a cambiar de vida pero también para 
educarles. No solo formarles, sino también mostrarles de 
qué son capaces y enseñarles a respetarse a sí mismos, 
a su entorno y a los demás. Este es un centro para la 
convivencia. «Aquí acuden tres tipos bien diferenciados de 
población: descendientes de emigrantes de la Europa del 
Este llegados hace dos generaciones, con un gran sentido 
del trabajo; criollos, a quienes les cuesta más incorporarse 
a la vida laboral, quizás por el clima caluroso de esta 
tierra; y aborígenes, los primitivos dueños de la tierra». Y 
todos ellos viven en paz y con un concepto de la amistad 
multicultural. Lo demuestra cada día la pequeña María 
Ángeles, cuyos abuelos nacieron en Praga. Todas las 
mañanas, cuando llega al colegio, lo primero que hace es ir 

a ver a su mejor amiga, Kanatay, que 
es aborigen.

Pero para entender lo que 
significa este lugar lo mejor es 
empezar por el principio, cuando 
María Alcira llegó en 1999. Se 
encontró en Alianza, uno de los 
barrios más pobres del pueblo, 
situado a su vez en una región de 
verdadera pobreza. Y con la mayor 

Milton tiene un futuro 
mejor

TEXTO CRISTINA BISBAL  FOTOS CELIA PRIMORAC

En medio de la pobreza hay un oasis en el barrio de Alianza, en Tres Isletas, 
Argentina, que ofrece a los habitantes de la zona educación, salud y comida.  
Y, sobre todo, la posibilidad de tener un futuro.

«A la primera 
comida, muchos 

de ellos aparecieron 
con sus mejores 
ropas. Era casi  

una fiesta»
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densidad de población infantil de la zona. Aquí no hay 
industria. Hay algo de trabajo en la recogida del algodón 
y la tala de árboles para los aserraderos y algunas mujeres 
trabajan en el servicio doméstico del centro del pueblo. El 
horizonte económico es muy corto. «Los primeros niños 
que se acercaron al centro eran chiquitos tristes, a los que 
les acompañaban adultos que no sonreían nunca. Llamaba 
la atención la seriedad de sus rostros». Entre calles llenas 
de polvo y viviendas medio derruidas, comenzaron con el 
servicio de comedor. «Una de las primeras en acceder fue 
una abuela que llevaba a su nietecita tan flaquita y pálida 
que hasta le dolían los huesos». Así empezó su inmensa 
labor. «A la primera comida, muchos de ellos aparecieron 
con sus mejores ropas. Era casi una fiesta para ellos. Una 
fiesta con postre incluido. ¡No lo podían creer!». 

No sólo les daban de comer, sino que también les 
enseñaron normas básicas de higiene. Por ejemplo, a 
lavarse las manos antes de sentarse a la mesa: «Siempre 
quisimos que todo lo que hacíamos tuviera tintes 
educativos». Empezaron dando 120 comidas diarias. 
Durante un tiempo pasaron a dar cerca de 400 y ahora 
han bajado a unas 250. «Cierto es que la situación es algo 
menos mala porque cuentan con ayudas del gobierno a 
las familias. Además, creemos que es bueno que coman 
en sus casas». Con este trabajo han conseguido llegar 
a desnutrición cero en niños pequeños. «Sólo tenemos 
chiquitos desnutridos cuando vienen por primera vez o tras 
una enfermedad». Todo un triunfo. 

Aquello fue solo el primer paso. El siguiente era llegar 
más allá. «Era importante que esas cabecitas pudieran 
pensar mejor, funcionaran de otra manera. En las familias 
enseguida les sacaban de la escuela para ayudar en casa 
o trabajar». El centro educativo comenzó a funcionar en 
2002. Y lo hizo con niños a partir de 4 y 5 años. «Fue un 
error. Era la primera vez que se sentaban en una mesa y 
cogían un lápiz. No sabían qué hacer con él. Sin embargo sí 
sabían cocinar, encender el fuego, lavar a sus hermanitos. 
Eran adultitos. Impresionaba su espíritu de sacrificio». 
Decidieron que había que empezar antes con la educación. 
Abrieron un aula para niños a partir de cuatro o seis meses 
que acudían con sus madres a aprender juntos. En 2014 
construyeron el edificio que alberga el centro escolar, con 
tres aulas por curso. «Las familias están felices con el 
colegio». Por ahora cubren todo el ciclo de primaria. Y han 
conseguido becas para alumnos de secundaria. Además 
dan clases de formación profesional para los padres y los 
hermanos de los alumnos. Les enseñan a ser mecánicos de 
motos, electricistas, costureras... «Dos antiguos alumnos 
tienen ya su propio taller». 

Todo lo que se ha conseguido en el centro Jesús María 
ha sido a base del esfuerzo de mucha gente que se ha 
implicado en él para sacarlo adelante. Una de esas personas 
es la española Susana Cañón, voluntaria y contacto en 
España del centro. Algo así como la voz de María Alcira en 
nuestro país: «Nos visitó en el año 2001, nos ayudó a hacer 
un censo visitando las familias y desde entonces sigue la 

El centro Jesús 
María cuenta, 

desde 2001, con 
un centro de salud 

que atiende a 
7.500 pacientes
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«Era importante que esas cabecitas pudieran pensar mejor, 
funcionaran de otra manera. En las familias enseguida les 
sacaban de la escuela para ayudar en casa o trabajar»

vida del centro aportando sus ideas, muy atenta a nuestras 
necesidades para solucionarlas y ofreciéndonos ayuda 
económica». Por su parte, Susana nos cuenta: «La realidad 
que vi allí me desbordó. Estaba todo por hacer. Y decidí dar 
pasos firmes para ayudar». Esos pasos consisten en poner 
en contacto a los responsables del centro con fundaciones 
en nuestro país con ganas de contribuir económicamente a 
su causa. Una de ellas, Fundación MAPFRE.

Especialistas en prótesis
El centro Jesús María cuenta, desde 2001, con un centro 
de salud que atiende a 7.500 pacientes, nada menos que un 
tercio de la población. Hay servicio de pediatría, obstetricia 
(«ahora mismo llevamos más de 100 embarazos que se 
benefician de un aparato de ecografías como no hay otro en 
la zona») y medicina general. Pero su fama se debe, sobre 
todo, al servicio de traumatología. «Los profesionales del 
centro son famosos por las prótesis que colocan. Tanto, que 
del hospital de la ciudad de Resistencia, la capital, mandan 
a los pacientes amputados aquí». En efecto, se atienden 
muchos de estos casos: «Se dan por dos razones. En primer 
lugar, la precariedad del trabajo en el monte, al cortar 
árboles con motosierras. Pero también por la diabetes. No 
conocen la enfermedad, no se tratan y a menudo pierden las 
piernas». También tienen al menos dos campañas anuales 
de oftalmología, cardiología y odontología. Esta última es 
de las más agradecidas. «Tenemos un 95% de bocas sanas 
en niños de jardín de infancia». En parte por su insistencia 
en enseñarles a lavarse los dientes. «Lo hacen en el patio y 
escupen en la tierra porque cuando lo hacían en los lavabos, 
delante del espejo, se pasaban horas». Muchos de ellos no 
habían visto su reflejo antes. Ahora, con espejos colocados 
en casi todas las aulas, estos niños van aprendiendo a saber 
quiénes son. Y lo lejos que pueden llegar... 

Datos
Nombre de proyecto: 
Con Educación y Salud 
construimos Comunidad

Localidad: 
Tres Isletas, Chaco. 
Argentina

Colectivo al que va dirigido: 
Niños y niñas menores de 14 
años; jóvenes de hasta 18; 
personas con discapacidad y 
adultos.

Líneas de actuación: 
Educación, nutrición, salud y 
acceso al mercado laboral.

Cantidad aportada por 
Fundación MAPFRE:
66.800 euros. Este dinero 
se destina a los programas 
de educación y salud del 
centro. Para el primero de 
ellos, se ofrecen cursos de 
capacitación a los profesores 
del pueblo para mejorar la 
calidad educativa de Tres 
Isletas. En el segundo, se 
ofrece asistencia primaria, 
atención odontológica, 
oftalmológica, cardiológica, 
servicio de ecografías, 
curso de primeros auxilios y 
servicio de traumatólogos.

Web:
www.tresisletasjm.org.ar



FMG/COMPROMETIDOS — REVISTA LA FUNDACIÓN#38

56

© Thinkstock



 REVISTA LA FUNDACIÓN#38 — FMG/COMPROMETIDOS

57

Son muchos los sinsabores que sufre a diario la 
magistrada Reyes Martel en el juzgado de menores 
número 1 de Las Palmas de Gran Canaria. La ley le 
obliga a trabajar para reinsertar a los chicos que pasan 
por allí, pero no tiene los recursos suficientes. Por 
eso un buen día se lió la manta a la cabeza y empezó 
a moverse para sacar dinero de debajo de las piedras. 
Y lo consiguió: ha convencido a varias empresas y 
entidades, entre ellas Fundación MAPFRE Guanarteme 
y el Club Deportivo Las Palmas para que se impliquen 
en su proyecto Up2U, que contiene distintos programas 
educativos, de empleo y deportivos para menores en 
riesgo de exclusión social. 

Es imposible no creer a la juez cuando expone su 
tesis con el convencimiento que da la experiencia: los 
niños que cometen delitos no son culpables; todos son 
recuperables para la sociedad si 
les ofrecemos un camino. «Lo 
importante es averiguar qué es 
lo mejor para cada uno de ellos. 
Estamos obligados a ofrecerles 
un abanico de posibilidades 
para que puedan elegir dónde 
se sienten más cómodos. Hay 
que preguntarles, intentar 
comprenderlos. Es lo mismo 

que hacemos con nuestros hijos: a unos les gusta la 
música, a otros las matemáticas, a otros el deporte; si les 
obligamos a hacer algo que aborrecen, fracasaremos», 
afirma.

Hay muchos casos que demuestran lo que subraya 
esta magistrada. Ella misma lo ha visto con sus ojos. 
«Por ejemplo, un chico que conocí al poco tiempo 
de llegar al juzgado de menores de Las Palmas en 
2013. Estaba internado en el centro de menores de 
Tenerife. Se le había enviado allí después de haber 
pasado una infancia de hogar en hogar, con un padre 
preso y una madre toxicómana. Desde muy pequeño 
callejeaba, consumía drogas y robaba. Al principio 
era imposible hablar con él, se negaba o respondía 
con violencia. Así que empezamos a estudiar qué 
podría gustarle a ese chico. Descubrimos que se 

le daba bien la cocina y le 
ofrecimos un taller», recuerda 
Martel. A partir de ahí todo 
cambió para ese joven: se 
convirtió en otra persona. 
Terminó el curso y fue aceptado 
para hacer prácticas en uno 
de los mejores restaurantes de 
Tenerife. Hace un año montó su 
propio restaurante.

No son delincuentes,  
son niños

TEXTO RAQUEL VIDALES

La juez de menores Reyes Martel lidera un novedoso programa de reinserción 
en Canarias, en el que participa Fundación MAPFRE Guanarteme, que contiene 
distintos programas educativos, de empleo y deportivos para que los menores que 
han pasado por su tutela no vuelvan a delinquir.

«Los niños que 
cometen delitos 

son recuperables 
para la sociedad si 

les ofrecemos un 
camino» 
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El camino que marca la ley está 
claro: el castigo no funciona con los 
menores, sino que hay que buscar las 
medidas de reinserción adecuadas 
en cada caso para que no vuelvan a 
delinquir. «Los juzgados de menores no 
emiten penas, sino medidas», explica 
Martel. «Nuestro trabajo consiste, 
básicamente, en estudiar caso por caso 
para saber por qué un menor comete un 
delito. Hay muchas razones: pobreza, 
problemas familiares, trastornos de 
conducta, etc. Después, emitimos un 
diagnóstico y recetamos un tratamiento 
de reinserción. El problema es que 
la Administración no tiene dinero 
suficiente para aplicar ese tratamiento. 
Todo el esfuerzo de diagnóstico que 
hacemos en los juzgados no sirve para 
nada si luego no hay recursos. Y eso es lo 
que me llevó a buscarlos fuera».

Cuando la magistrada empezó a 
buscar esos recursos, se encontró con 
que había ya muchas empresas que 
estaban trabajando con menores como 
parte de sus planes de responsabilidad 
social corporativa: cursos para aprender 

oficios, actividades deportivas, prácticas 
laborales... Algunas entidades, como 
Fundación MAPFRE Guanarteme, 
mantienen siempre activa una línea 
específica de programas para jóvenes. 
Solo había que canalizar esos proyectos 
dispersos para aunar esfuerzos. Así es 
como nació Up2U (siglas alfanuméricas 
de Up to You, que en español significa 
«depende de ti»). 

El proyecto arrancó en noviembre 
pasado con un gran foro que reunió en 
Las Palmas a jueces, fiscales, juristas, 

El poder 
saludable del 
plátano
Fundación MAPFRE 
Guanarteme ha aportado 
20.000 euros al proyecto 
Up2U para la realización de 
un programa de formación 
profesional en plantaciones 
plataneras de Gran Canaria 
el que participarán 20 
menores que han pasado 
por la tutela de los juzgados 
de menores de la isla por 
haber cometido algún delito. 

Tras recibir unos cursos 
de formación técnica 
en agricultura, en los 
próximos diez meses los 
menores trabajarán en 
plantaciones plataneras de 
cooperativistas para que 
puedan aprender el oficio 
y encontrar un empleo. 
«El beneficio es doble. Por 
un lado, los chicos aprenden 
un oficio con el que ganarse 
la vida. Y por otro, aportan 
nuevas ilusiones a un 
sector tan local como es 
el cultivo del plátano que, 
actualmente, corre el riesgo 
de desaparecer porque cada 
vez menos gente quiere 
trabajar en el campo», 
comenta la juez Reyes 
Martel. «En los centros 

de internamiento 
también se realizan 

actividades 
formativas y de ocio. 

No son como los 
reformatorios del 

pasado, son espacios 
de reinserción»

Foto cedida por UP2U
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«Están aumentando los delitos cometidos por menores 
procedentes de familias estructuradas, sin problemas 
aparentes. Esto tiene que ver no tanto con la crisis económica 
que hemos atravesado sino con una crisis de valores»

psicólogos y educadores para analizar 
en profundidad las líneas de trabajo 
más efectivas en el ámbito del menor. 
A partir de ahí empezaron a llegar 
donaciones y se comenzaron a diseñar 
los cursos y actividades que, a día de hoy, 
ya han empezado a ponerse en marcha 
en el marco del programa Up2U. «Es 
importante que las entidades privadas 
ayuden a la Administración a formar 
a nuestros menores. Los niños son de 
todos. Debemos cuidarlos entre todos 
porque de ellos depende el futuro de 
nuestra sociedad», advierte Martel.

La magistrada está ilusionada porque 
muchas de las cosas que soñó ya se están 
haciendo realidad. Pero avisa: no hay que 
bajar la guardia. «Estos niños son aún 
maleables, todos son recuperables, pero 
hay que actuar rápido», insiste. «Nuestro 
sistema es demasiado lento. Tenemos 
listas de espera para la ejecución 
de medidas. Si un chico comete un 
delito y ve que eso no tiene ninguna 
consecuencia inmediata porque lo que 
ordena el juez no se puede ejecutar 
hasta seis meses después, seguirá 
cometiendo delitos durante ese tiempo 
porque le hemos creado una sensación 
de impunidad. Además, crecen rápido: 
en seis meses pueden cambiar muchas 
cosas en un adolescente. Puede empezar 
a drogarse, cometer delitos más graves. 
Normalmente, todo empeora. Si no 
actuamos a tiempo, llegan a los 18 con 
muchos más problemas: a partir de esa 
edad todo es más difícil». 

Reyes Martel: «Los reformatorios  
son cosa del pasado»
Los centros de internamiento tienen 
mala fama. ¿Son demasiado duros 
para los menores?
Arrastran una mala imagen del 
pasado que hoy es inmerecida. Los 
casos de maltrato, como el que se 
denunció en Almería hace dos años 
y que fue muy seguido por la prensa, 
son excepciones. Solo cuando 
el delito es grave se establecen 
medidas privativas de libertad en 
un centro de internamiento. Y en 
estas ocasiones tampoco se trata de 
un castigo: se les envía ahí cuando 
se considera que los programas 
educativos pueden resultar 
insuficientes para la reinserción 
porque lo que se necesite sean 
actuaciones más profundas, en las 
normas de conducta, de convivencia, 
etc. Pero también en los centros se 
realizan actividades formativas y de 
ocio. No son como los reformatorios 
del pasado, son espacios de 
reinserción.

En relación con los países del 
entorno europeo, ¿en qué nivel se 
sitúa España en el trato a menores?
No es de los peores, hay algunos 
como Rumanía o Bulgaria a los 
que les queda mucho camino por 
recorrer. Pero tampoco es de los 
mejores. Hace unos meses estuve 
en Alemania en un encuentro de 
jueces de menores y pude ver lo 
bien que trabajan en ese país. No 
solo porque el sistema está mucho 
más engrasado que el nuestro, 
sino porque toda la sociedad está 
mucho más concienciada. Por 
ejemplo, las víctimas se implican 
en la recuperación de los niños: les 
muestran el daño que les han hecho, 
las consecuencias directas de sus 
hechos. 

¿No estamos atendiéndolos bien? 
¿Se ha notado la crisis?
Están aumentando los delitos 
cometidos por menores procedentes 
de familias estructuradas, sin 
problemas aparentes. Ha subido 
también el maltrato a los padres y el 
acoso entre menores. Esto tiene que 
ver no tanto con la crisis económica 
que hemos atravesado sino con 
una crisis de valores. La pobreza 
influye, por supuesto, pero también 
los valores. Falta comunicación 
dentro de las familias y en toda la 
sociedad. Hace poco en Gran Canaria 
se descubrió que una familia tenía 
tres niños de ocho años, siete y uno 
encerrados en casa sin escolarizar y 
sin vacunar. Una vecina lo denunció, 
pero yo me pregunto: ¿cómo es 
que en ocho años nadie se había 
dado cuenta de lo que pasaba en 
esa casa? Tenemos que reflexionar 
sobre qué tipo de sociedad estamos 
creando para nuestros niños.

Foto cedida por UP2U
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TEXTO Y FOTOS: ALICIA RUIZ YEBRA

En abril de 2016, Alicia Ruiz Yebra 
(Madrid, 1968), responsable de 
Voluntariado de MAPFRE en España, 
cumplió 25 años en la compañía. 
Cuando recibió la gratificación que se 
concede en estos casos, tuvo claro que 
reservaría un billete de avión a Calcuta 
para hacer voluntariado. Sentía la 
necesidad de devolver a la vida un 
poquito de lo mucho que le había dado. 
El año anterior, uno de sus hijos fue 
diagnosticado con una enfermedad 
importante y gracias a la ayuda de 
muchas personas, principalmente 
compañeros de trabajo, hoy su 
hijo se encuentra mejor. Este es su 
testimonio, el de un viaje duro pero 
muy gratificante, como todas las 
actividades solidarias y desinteresadas 
en las que participa habitualmente. 

India es India. Amarla y odiarla en el 
mismo día son sensaciones comunes. 
Tiene la capacidad de no dejarte 
indiferente. Es un país al que yo había 
viajado en otras ocasiones, pero en India 
hay muchas Indias… No conocía Calcuta 
y os aseguro que es otra historia. Es la 
vida en estado puro. Sin adornos. Según 
llegas te pone al pie de los caballos. No 
hay tiempo de inmersión. Te golpea. En 
el mismo día te saca mil sonrisas pero 
también muchas lágrimas. Es la ciudad 
de los más pobres entre los pobres. 

Calcuta no se anda con tonterías, desde 
la llegada al aeropuerto, no te engaña, se 
muestra tal y como es. Conmigo no fue 
distinta y desde el primer día me enseñó 
sus reglas. Allí la vida no es un derecho 
sino un privilegio y como tal se dan las 
gracias y se celebra diariamente. 

Yo tenía la ilusión de colaborar en 
la Casa de la Madre Teresa de Calcuta. 

Gracias, Calcuta.  
¡Hasta pronto!
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Descubrí que la manera de hacerlo 
era simplemente presentarse allí sin 
previo aviso y acudir a una dirección 
donde registrarse como voluntario. En 
este lugar te reciben y te preguntan 
el nombre, la nacionalidad y si tienes 
alguna especialidad. La persona que me 
atendió me regaló una gran sonrisa y 
añadió: «Con tus dos manos y tu corazón 
eres bienvenida».

La Madre Teresa de Calcuta cuenta 
con distintas casas de acogida en la 
ciudad. A los voluntarios registrados les 
asignan destinos según las necesidades 
del momento. El mío fue Nirmal 
Hriday, popularmente conocido como 
Kalighat, la casa de los moribundos, 
el primer centro abierto por la Madre 
Teresa, donde empezó toda su labor. 
Allí se da cobijo a las personas que se 
están muriendo, literalmente, en la 
calle. Lo primero que se hace cuando 
llegan es despojarlas de los harapos 
y lavarlas ya que vienen en tal estado 
que muchas veces no se sabe ni su 
sexo. No voy a negar que la experiencia 
ha sido durísima, que tienes muchos 
momentos del día en los que te superan 
los acontecimientos, que te ves haciendo 
cosas que no imaginabas siquiera que 
existían y que en ese momento no tienes 
ni tiempo de plantearte si eres capaz 
de hacerlo o no, ya que lo importante 
es actuar. Lo que sí aseguro es que la 
experiencia ha sido maravillosa. 

El voluntariado es una experiencia 
que empuja a la humildad. Kalighat es 

un lugar muy especial. Es un lugar con 
paz, un lugar donde se encuentran las 
lágrimas de los moribundos y de los 
que se buscan, donde las fronteras no 
existen, donde no hay distinciones por 
edad, religión o clase. Te sientes humilde 
ante tanto dolor y tanto respeto.

He viajado sola, algo que te permite 
volver a tu esencia y reflexionar. Había 
días en los que al ir por la calle me 
paraba, miraba alrededor y no dejaba de 
preguntarme: «¿Qué ves aquí que tanto 
te atrae?» La respuesta siempre era la 
misma: su gente. Calcuta tiene censados 
a 19 millones de habitantes. Cuenta con 
un clima extremo, especialmente en 
agosto, momento en el que el monzón 
provoca una humedad del 95%, haciendo 
que la temperatura sea elevadísima. Sus 
calles son auténticos vertederos, llenos 
de personas buscando algo que llevarse 
a la boca. Es la ciudad de los cuervos, de 
las ratas, del ruido, de la contaminación, 
del dolor, del sufrimiento, de la muerte 
y la miseria. Más allá de este paisaje 
están las sonrisas, la lucha por la vida, la 
generosidad, el amor por los demás y el 
respeto. Eso es Calcuta.

Al final de la experiencia, cuando mi 
avión estaba despegando, rompí a llorar. 
Me despedí de mi amada India pero 
sobre todo de mi querida Calcuta. Estaba 
agotada. Había sido demasiado duro. 
De vuelta, ya en España, os confieso lo 
contenta que estoy de haber ido y que 
haré todo lo posible por volver. 

Gracias, Calcuta. ¡Hasta pronto! 

En Calcuta la 
vida no es un 
derecho sino 
un privilegio 
y como tal 
se dan las 
gracias y 
se celebra 
diariamente
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Te presentamos acciones sencillas con gestos concretos que 
también permiten cambiar el mundo

La ONG de las cremas y 
productos de limpieza
Leticia López-Cotelo ha puesto en marcha 
Acompartir, una organización solidaria 
que dota de una segunda vida, y además 
solidaria, a los invendibles, todos esos 
artículos no alimentarios: productos 
de higiene, limpieza, menaje del hogar, 
papelería, electrodomésticos, entre otros, 
que, por diferentes motivos —fin de stock, 
problemas en el embalaje, cambios de 
series—, no pueden salir al mercado. 
Esta madrileña de 29 años, licenciada en 
Empresariales, hace llegar a 223 ONG 
los excedentes de muchos fabricantes 
y distribuidores. Una vez que las ONG 
hacen sus pedidos, estas tienen que hacer 
una pequeña aportación a Acompartir 
que nunca supera el 5% del valor de los 
artículos que han solicitado. Desde su 
creación, en 2013, la entidad ha recuperado 
más de siete millones de invendibles. Más 
información: www.acompartir.es.

Negros de piel blanca
En algunos países del continente africano, 
donde las tasas de albinismo son superiores 
al resto del mundo, los niños nacidos con 
esta mutación son perseguidos como 
portadores del infortunio, llegando incluso a 
ser mutilados y asesinados para espantar su 
influjo maligno. En Tanzania, la fundación de 
Josephat Torner, un activista que lleva más de 
una década volcado en este problema, intenta 
sensibilizar a compatriotas y extranjeros 
sobre la gravedad de estas prácticas que 
llevan a muchos pequeños a vivir aislados 
de la sociedad, recluidos en campamentos. 
Como aporte a la causa, la holandesa Marinka 
Masséus ha tomado una serie de imágenes que 
ha titulado Bajo el mismo sol, un trabajo que 
busca concienciar sobre esta situación y que 
le ha valido el premio al fotógrafo del año de 
los International Photography Awards. Más 
imágenes en http://www.marinkamasseus.
com/under-the-same-sun/

© Marinka Masséus

Otra manera de ayudar

Foto cedida por Acompartir
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Neveras solidarias
Compartir el alimento antes que 
tirarlo. Es el objetivo de Meet ze 
Chef, una plataforma gastronómica 
antidesperdicio creada por Laurence 
Kerjean, que ha empezado a funcionar 
en Francia, donde el 35% de la comida 
se arroja a la basura. El objetivo de esta 
iniciativa consiste en dar la oportunidad 
de compartir la comida antes de tirarla. 
De este modo, estudiantes, jubilados 
o cualquiera que tenga hambre o 
que llegue con dificultades a fin de 
mes puede inscribirse en la web y, 
mediante geolocalización, detectar el 
plato sobrante más próximo y pasar 
a buscarlo. También funciona a la 
inversa. La persona que haya cocinado 
de más puede hacer una foto, subirla a 
la plataforma y esperar a que alguien 
acuda. La mayoría de los intercambios 
son gratuitos. Se puede cobrar, pero 
nunca más de un euro. 
www.facebook.com/MeetZEChef

El pie de los 50 dólares
La prótesis más barata del mundo se fabrica en una 
clínica de Jaipur, en India. Es, sin duda, un lugar de 
peregrinación para víctimas de accidentes o de la polio 
y leprosos sin recursos que sueñan con volver a caminar. 
Para ellos es gratis. La sede de la organización Bhagwan 
Mahaveer Viklang Sahayata Samiti (BMVSS) en Jaipur, 
capital de Rajastán, recibe a tullidos de toda India con 
pocos recursos y muchas esperanzas. En esta clínica 
no solo se devuelve la movilidad a la gente, también 
su dignidad. El éxito de esta prótesis, conocida como 
el Pie de Jaipur, con forma de pie, no de zapato, se 
debe a que se ajusta perfectamente a las condiciones 
de India. Está hecha con caucho, un material barato y 
abundante en este país. Desde 1975 hasta hoy, BMVSS 
ha creado 513.800 prótesis, 410.000 calibradores de 
polio y otros miles de correctores para diferentes 
anomalías en las extremidades. Leprosos, amputados 
por accidentes laborales o de tráfico, personas con 
las piernas atrofiadas por la poliomielitis o pacientes 
con enfermedades congénitas han recuperado su vida 
gracias a estas piezas ortopédicas. Sólo el año pasado 
en India murieron 146.000 personas y otras 500.000 
resultaron heridas en medio millón de accidentes de 
tráfico. Es decir: 1.300 choques cada día. Infórmate en 
http://jaipurfoot.org/

© Thinkstock

© Thinkstock
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La nueva campaña Mujeres 
por el Corazón  ha tenido 
gran repercusión en la red. 
En menos de dos semanas, 
más de 58.000 personas han 
reproducido en facebook el 
vídeo de la campaña y más 
de 650 ya lo han compartido. 
La periodista Ana Rosa 
Quintana, la cantante Mónica 

Naranjo y la atleta Ruth 
Beitia nos acompañan en 
este proyecto. Junto a ellas 
te enseñamos a conocer los 
síntomas del infarto entre 
las mujeres para poder 
prevenirlo. Únete a esta 
lucha. Entra en nuestro perfil 
a ver el vídeo y compártelo tú 
también con los tuyos. 

Visto  
en la red
Conoce todas nuestras 
actividades a través de las 
redes sociales. En esta 
sección descubrirás una 
selección de los mejores  
post de Facebook, Twitter  
e Instagram. 

  FACEBOOK 

@FundaciónMapfre
@fundaciónmapfrecultura
@EducatuMundo
@FMobjetivocero

  TWITTER

@fmapfre
@mapfreFcultura
@EducatuMundo
@FMobjetivocero

  INSTAGRAM

@mapfrefcultura

EL MEJOR TUIT 
@mapfreFcultura  

Mirar al pasado para 
encontrar orden en tiempos 
difíciles.”Entre guerras” 
#RetornoALaBelleza
@rcalvoj 25 feb.

¿Te interesa  
el arte?
@fundacionmapfrecultura

Candy Darling, la actriz y 
musa de Andy Warhol o 
The Velvet Underground 
representaba lo más 
rompedor de toda una 
subcultura donde el 
arte, la performance, 
la música y el travestismo 
colaboraban para derribar 
los convencionalismos. La 
admiración de Peter Hujar 
hacia Candy Darling queda 
reflejada en esta imagen.
El retrato está cargado de 
ternura y respeto junto al 
toque de humor y parodia 
que desprendía la propia 
Candy Darling. Sigue en 
nuestro perfil información 
detallada sobre nuestras 
exposiciones, anécdotas, 
datos curiosos sobre los 
artistas y pautas para la visita. 

Peter Hujar, Candy Darling  
on Her Deathbed, 1973

Colección de Richard y Ronay 
Menschel © The Peter Hujar Archive, 
LLC. Cortesía Pace/MacGill Gallery, 
Nueva York, y Fraenkel Gallery,  
San Francisco.

Compártelo.  
Puede  
ser vital
 @FundaciónMapfre  
 #MujeresPorElCorazón 

#expo_peterhujar
#RetornoALaBelleza
#EspacioMiró
#expo_lewisbaltz
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Sigue nuestros 
consejos
Entra en Educa tu 
Mundo y sigue nuestros 
#consejosETM dirigidos 
a los mayores y propón a 
los más pequeños las 
divertidas adivinanzas de 
#acertijosETM.

@EducatuMundo

Fundación Mahou San Miguel y el Club 
de Excelencia en Sostenibilidad han 
realizado la entrega del I Premio al 
Impulso Juvenil. Fundación MAPFRE 
ha recibido el galardón en la categoría 
de Tercer Sector/Institución Educativa 
por su programa social de empleo.

Queremos compartir contigo este 
reconocimiento a la labor que 
realizamos para crear oportunidades 
laborales para jóvenes desempleados en 
nuestro país.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cómo se monta  
una exposición? 
Sigue con nosotros en Instagram las imágenes 
del montaje de la exposición Retorno a la belleza. 
Queremos que vivas con nosotros el ‘Retorno a la 
Belleza’. Lo tenemos todo preparado. 

Hasta el 4 de junio de 2017.  
Te esperamos.

 
#RetornoALaBelleza 
#Madrid #cultura #arte #exposición 
#mapfrefcultura

¡Un premio a nuestra labor!

1513

FundMahouSanMiguel retwitteó
Mahou San Miguel  @MahouSanMiguel · 6 mar.

Enhorabuena a @fmapfre, @gitanos_org, @s2grupo y @alcampo 
por sus galardones en el I Premio al Impulso del #EmpleoJuvenil
@fmahousanmiguel

Sé solidario

@fmapfre #SéSolidario

Comenzamos este 
proyecto pensando 
en el significado 
de SOLIDARIDAD. 
Descúbrelo, súmate, 
#SéSolidario  
http://bit.ly/2mBcmj7.
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Un hogar, alimento, cuidado y 
protección para 50 niños que 
han perdido a sus padres en la 
ciudad argentina de Mar del Plata. 
Tres casas de acogida para 21 
menores en riesgo de exclusión 
social en João Pessoa (Brasil). 
Y tres programas de formación 
y emprendimiento para 114 
jóvenes de 15 a 18 años en tres 
poblaciones de Honduras. Estos 
son los últimos frutos de la alianza 
tejida entre Fundación MAPFRE 
y la organización Aldeas Infantiles 
para ayudar a niños desfavorecidos 
en cualquier rincón del mundo. 

El objetivo, en todos los 
casos, va más allá de dar casa y 
comida a los menores. Porque un 
niño necesita para su desarrollo 
mucho más que eso: necesita 
cuidado, atención personalizada 
y, sobre todo, un entorno familiar 
donde se sienta protegido y 
querido. Los niños amparados en 
Mar del Plata, por ejemplo, crecen 
acompañados por cuidadoras 
cualificadas que se responsabilizan 
directamente de su bienestar no 
sólo material, sino también anímico 
y social. Y las casas de acogida en 
Brasil son concebidas desde el 

origen como verdaderos hogares, 
con no más de siete niños en cada 
una para que puedan desarrollarse 
como lo harían si vivieran con una 
familia. 

Con el apoyo a estos programas 
Fundación MAPFRE profundiza en 
su labor de atención a los menores 
desfavorecidos de distintas 
partes del mundo, en alianza 
con organizaciones como Aldeas 
Infantiles, con la que trabaja de 
forma cercana desde hace años 
para multiplicar la eficacia de cada 
esfuerzo. 

Juntos para sumar
TEXTO RAQUEL VIDALES

aliados

© Thinkstock



Rafael Muyor

Orquídea, 2016

Reconocemos el compromiso de personas e instituciones 

que mejoran la sociedad con sus proyectos y acciones.

A lo que tú haces por todos

nosotros queremos ponerle foco,

déjanos darte las gracias.

Premios 2016 

FUNDACIÓN MAPFRE

www.fundacionmapfre.org

Síguenos en:

VISITA NUESTRAS EXPOSICIONES
VISIT OUR EXHIBITIONS

¡¡COMPRA TUS ENTRADAS!! 
BUY YOUR TICKETS!!

ESPACIO MIRÓ

Lugar 
Sala Fundación MAPFRE Recoletos 
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid 

Exposición Permanente

Horario de visitas 
Lunes de 14:00 a 20:00 h. 
Martes a sábado de 10:00 a 20:00 h. 
Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.

Acceso gratuito con la compra  
de la entrada a las salas Fundación 
MAPFRE Recoletos

ESPACIO MIRÓ

Location 
Fundación MAPFRE Recoletos Exhibition Hall 
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid 

Permanent Exhibition

Visiting hours 
Monday from 2 pm to 8 pm. 
Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm. 
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Free access with the purchase  
of an entrance ticket to the exhibition  
halls of Fundación MAPFRE Recoletos

RETORNO A LA BELLEZA. OBRAS 
MAESTRAS DEL ARTE ITALIANO DE 
ENTREGUERRAS

Lugar 
Sala Fundación MAPFRE Recoletos 
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid 

Fechas  
Desde el 25/02/2017  
hasta el 04/06/2017 

Horario de visitas 
Lunes de 14:00 a 20:00 h.    
Martes a sábado de 10:00 a 20:00 h.  
Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.

RETURN TO BEAUTY. MASTERPIECES OF 
ITALIAN ART FROM BETWEEN THE WARS

Location 
Fundación MAPFRE Recoletos Exhibition Hall 
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid

Dates 
From 25/02/2017  
to 04/06/2017

Visiting hours 
Monday from 2 pm to 8 pm.  
Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm.  
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Giorgio de Chirico
Piazza d’Italia (Souvenir d’Italie), 
1924-1925
Mart, Museo di Arte Moderna 
e Contemporanea di Trento 
e Rovereto.  
Colección L. F. inv. MART 2173
© Giorgio de Chirico, VEGAP, 
Madrid, 2017

LEWIS BALTZ

Lugar 
Sala Fundación MAPFRE  
Bárbara Braganza 
Bárbara de Braganza, 13. 28004 Madrid

Fechas  
Desde el 09/02/2017  
al 04/06/2017

Horario de visitas 
Lunes de 14:00 a 20:00 h.    
Martes a sábado de 10:00 a 20:00 h.  
Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.

LEWIS BALTZ

Location 
Fundación MAPFRE  
Bárbara Braganza Exhibition Hall 
Bárbara de Braganza, 13. 28004 Madrid

Dates  
From 09/02/2017  
to 04/06/2017

Visiting hours 
Monday from 2 pm to 8 pm. 
Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm. 
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Lewis Baltz,  
Monterey, de la serie  
The Prototype Works, 1967
Galerie Thomas Zander, Colonia
© The Lewis Baltz Trust

PETER HUJAR 
“A la velocidad de la vida”

Lugar 
Sala Casa Garriga-Nogues 
Diputació, 250. 08007 Barcelona

Fechas  
Desde el 27/01/2017  
hasta el  30/04/2017

Horario de visitas 
Lunes: 14:00 a 20:00 h.  
Martes a sábado: 10:00 a 20:00 h.  
Domingos y festivos:11:00 a 19:00 h.

PETER HUJAR 
“Speed of life”

Location 
Casa Garriga i Nogués Exhibition Hall 
Diputació, 250. 08007 Barcelona

Dates  
From 27/01/2017  
to 30/04/2017

Visiting hours 
Monday from 2 pm to 8 pm.  
Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm.  
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Peter Hujar
David Wojnarowcz Reclining (2),
1981
The Morgan Library & Museum, 
The Peter Hujar Collection.
Adquirida gracias a The Charina 
Endowment Fund, 2013.108:1.28
© The Peter Hujar Archive, LLC. 
Cortesía Pace/MacGill
Gallery, Nueva York, y Fraenkel 
Gallery, San Francisco.
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ENU/SUBSCRIBE TO THE DIGITAL EDITION 
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En primera persona

LUIS BASSAT
Arte

FUNDACIÓN MAPFRE EXPONE  
EL MIRÓ MÁS SECRETO

Fotografía

PETER HUJAR  
Y LEWIS BALTZ

Secretos del seguro

Apuesta por el empleo

Salud

ANA ROSA QUINTANA,  
EMBAJADORA  
DEL CORAZÓN

Exposición

Retorno  
a la belleza

OBRAS MAESTRAS 
DEL ARTE ITALIANO 
DE ENTREGUERRAS


