
Santi tiene 23 años y este mes le tocó turno de tarde en el trabajo. Como siempre, va en su Scooter. Ahora que 
hace bueno lleva pantalón corto y camiseta de manga corta. Utiliza siempre su casco integral. Una calle antes de 
llegar a su destino, un coche gira a la derecha sin señalizar, a Santi no le da tiempo a frenar. Se golpea contra el au-
tomóvil y cae de la moto. Inmediatamente acude a Urgencia del Centro de Salud donde es atendido y después de 
las revisiones pertinentes se le diagnostican abrasiones en pierna, rodilla, muslo y antebrazo derechos y una con-
tusión en el hombro derecho

Abrasiones en la piel por caída o accidente de moto

6 Consejos de prevención y seguridad vial

Da igual el clima

Para conducir la moto es 
necesario utilizar guantes, 
chaqueta, pantalón y calzado 
adecuado, independiente-
mente de la climatología.

Utilizar casco, sí o sí

El casco, además de obliga-
torio, evita lesiones graves, 
en caso de caída, o minimiza 

los daños tras ella.

Elementos básicos de 
protección como motorista

El casco
Es el elemento estrella salvando 

vidas sobre la moto. 

Los guantes
 En una caída las manos son las  En una caída las manos son las 
primeras en sufrir abrasiones y 
heridas. Los guantes las protegen. 

La cazadora
SSe utiliza durante todo el año. En 
caso de caída, te protegerá de las 
abrasiones en los brazos, hombros 

y espalda. 

Pantalones
. La. Largo y preferiblemente de piel. 
No utilices pantalón corto aunque 
sea un desplazamiento breve.

Botas
Los pies son Los pies son frágiles y muy fácil-
mente dañables en una caída. 
Lleva siempre calzado adecuado 

que los protejan.

Da igual por ciudad 
o carretera. 

HHay que vestir con la equipa-
ción adecuada para ir en 
moto, tanto si se conduce en 
zona urbana como por carre-

tera.

 Elementos de seguridad 
de la moto

SSon imprescindibles para 
proteger la integridad y la 
vida tanto del piloto, como 
del pasajero. Depende de su 
voluntad y responsabilidad 
con su propia seguridad.


