
Fuente: “Efectos del alcohol etílico en la conducción de vehículos a motor, dentro de la normativa vigente, con especial referencia al sistema visual”, Dra. A. Nuria 
Guisández Jiménez. Dpto. Toxicología y Legislación Sanitaria. Medicina Legal de la Universidad Complutense de Madrid.

* 0,15 mg/l es el límite en España para conductores noveles y profesionales, que equivaldría a una lata de cerveza (33 cl). Para el resto de conductores, el límite es de 0,25mg/l.

INCLUSO CON LA PRIMERA COPA, YA AUMENTA LA DISTANCIA DE DETENCIÓN
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La agudeza y 
campo visual.

VISIÓN DOBLE

Puede causar 
esta percepción.
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Provoca errores de 
cálculo de las 
distancias.

El alcohol afecta la visión e incrementa el riesgo de sufrir un 
accidente.

La vista es el sentido más importante al conducir, nos da 
el 90% de la información del tráfico.

ALCOHOL + CONDUCCIÓN >> MAYOR RIESGO DE ACCIDENTE

Conducir es una actividad compleja que exige la participación de 
procesos cognitivos y motores.

EFECTOS DEL ALCOHOL EN LA CONDUCCIÓN


